
Дни недели  1 класс   

Понедельник  

1 Литературное чтение  

2 Математика  

3 Русский язык  

4 Физическая культура  

 ВД. Планета здоровья 

Вторник  

1 Окружающий мир и основы безопасности жизнедеятельности 

2 Русский язык  

3 Математика  

4 Музыка  

 ВД. Истоки возрождения 

Среда  

1 Литературное чтение  

2 Русский язык 

3 Математика 

4 Физическая культура 

5 ИЗО 

Четверг  

1 Литературное чтение  

2 Математика  

3 Русский язык 

4 Технология 

Пятница  

1 Окружающий мир и основы безопасности жизнедеятельности 

2 Русский язык 

3 Физическая культура 

4 Литературное чтение 

 ВД. Испанский для малышей 
 



Дни недели  2 класс   

Понедельник  

1 Окружающий мир и основы безопасности жизнедеятельности 

2 Русский язык 

3 Литературное чтение 

4 Физическая культура 

 ВД. Испанский для малышей 

Вторник  

1 Литературное чтение 

2 Русский язык 

3 Иностранный язык 

4 Математика 

5 Музыка 

Среда  

1 Окружающий мир и основы безопасности жизнедеятельности 

2 Русский язык 

3 Иностранный язык 

4 Математика 

5 Физическая культура 

Четверг  

1 Литературное чтение 

2 Русский язык 

3 Математика 

4 Технология 

5 ИЗО 

Пятница  

1 Русский язык 

2 Математика 

3 Литературное чтение 

4 Физическая культура 

 ВД. Планета здоровья  
 



Дни недели  3 класс   

Понедельник  

1 Окружающий мир и основы безопасности жизнедеятельности 

2 Русский язык 

3 Физическая культура 

4 Литературное чтение 

 ВД. Планета здоровья 

Вторник  

1 Литературное чтение 

2 Русский язык 

3 Математика 

4 Иностранный язык 

5 Музыка 

Среда  

1 Литературное чтение 

2 Русский язык 

3 Математика 

4 Физическая культура 

5 Окружающий мир и основы безопасности жизнедеятельности 

Четверг  

1 ИЗО 

2 Математика 

3 Русский язык 

4 Иностранный язык 

5 Технология 

Пятница  

1 Литературное чтение 

2 Русский язык 

3 Математика 

4 Физическая культура 

 ВД. Финансовая грамотность 
 



Дни недели  4 класс   

Понедельник  

1 Окружающий мир и основы безопасности жизнедеятельности 

2 Русский язык 

3 Физическая культура 

4 Литературное чтение 

 ВД. Финансовая грамотность 

Вторник  

1 Литературное чтение  

2 Русский язык 

3 Математика 

4 Иностранный язык  

5 Технология 

Среда  

1 Литературное чтение 

2 Математика 

3 Русский язык 

4 Иностранный язык  

5 Физическая культура 

Четверг  

1 Окружающий мир и основы безопасности жизнедеятельности 

2 Русский язык 

3 Математика 

4 ОПК 

5 Музыка  

Пятница  

1 ИЗО 

2 Русский язык 

3 Математика 

4 Физическая культура 

 ВД. Планета здоровья 
 


